
Paramedici worden voornamelijk ingezet om vooruitgang te boeken, maar
ook bij comfort en symptoombestrijding zijn wij inzetbaar!

Rondom de zorg is een voltallig team aan paramedici beschikbaar dat
hiervoor ingezet kan worden bij een bewoner. Wij kunnen
ingeschakeld worden via de arts en de zorg.

In de praktijk blijkt dat bewoners en naasten de begeleiding van
paramedici in de laatste fase als toegevoegde waarde ervaren.

Vanuit de paramedici onderscheiden we drie pijlers:
1.Fysieke symptomen: Hierbij kun je denken aan lichamelijke

klachten die de balans van het lichaam verstoren, zoals pijn,
verminderde energie, misselijkheid.

2.Psychische symptomen: Hierbij spelen mentale klachten vaak een
rol, zoals angst, onrust, spanning.

3.Verwerkingsproblematiek: Dit heeft te maken met zingeving en
spiritualiteit (bv. slecht nieuws gesprek, relatie met naasten,
ethische dilemma’s)

Vragen? Neem contact op met de paramedici op uw locatie.
Of scan de qr-code voor meer informatie. 

Netwerk Palliatieve Zorg
Roosendaal, Bergen op Zoom, Tholen

Inzet paramedici bij palliatieve (terminale) zorg



Klacht Uitingen Inzet

Mobiliteit
Moeizame transfers, vermoeidheid, pijn,

oedeem, valgevaar, discomfort in bed
en stoel

FT / ET

Ademhaling
Dyspnoe, hoesten, reutelen,

hyperventilatie
FT / LO / MT / ET

Voeding
Misselijkheid, braken, slikproblemen,

gewichtsverlies, decubitus
DT / LO

Mondklachten
Droge/pijnlijke mond, slechte adem,

infectie, smaakverandering
LO / DT

Gedrag/
verwerkings-
problematiek

Angst, onrust, boosheid, verdriet,
verwardheid, spanning, zingeving

PSY / GV / MT

Communicatie
Moeite met het uiten of begrijpen van
taal, verminderde verstaanbaarheid,

heesheid

LO / MT

Decubitus Huidverandering, pijn ET / DT

Inzet Paramedici

Legenda inzet:
FT = Fysiotherapeut
ET = Ergotherapeut
LO = Logopedist
DT = Diëtist
MT = Muziektherapeut
PSY = Psycholoog
GV = Geestelijk verzorger

Vragen? Neem contact op met de
paramedici op uw locatie.

netwerkpalliatievezorgrbt.nl/zorgverleners
/werkgroep-paramedici


